
 

正誤表 

 

下記のとおり誤表記がありましたので、訂正いたします。 

正誤箇所 

７３頁 ６－１４ 
家族介護に必要な知識と知恵 

～大切な家族が「病気」になってもあわてないで！～ 

 

 誤 正 

講

座

内
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もしも、あなたの大切な家族が「病気」に

なったら･･･。  

 病気が発見されたとき、治療が始まったと

き、経済的なこと、病状が進行して治る見込

みがないと医師から告げられたとき、家族は

どのように支えたらいいのでしょう。  

 本講座は、次の 3回で構成されています。  

 第 1 回目は家族が「病気」になったときに

使える医療・介護・福祉の制度（南 幸子）  

 第 2 回目は家族が「病気」になったときの

支え方を一緒に考えましょう！（戸塚智美）  

 第 3 回目は介護ストレスをこの講座で解消

しよう！（戸塚智美） 

もしも、あなたの大切な家族が「病気」になっ

たら･･･。病気が発見されたとき、治療が始まっ

たとき、病状が進行して治る見込みがないと医師

から告げられたときの、家族としての対処法を一

緒に考えましょう。 

 本講座は、次の 3回で構成されています。  

 第 1回目は家族が「病気」になったときに使え

る医療・介護・福祉の制度（南 幸子）  

 第 2回目は家族が「病気」になったときの支え

方を一緒に考えましょう！（戸塚智美）  

 第 3 回目は介護ストレスの対処法を一緒に考

えましょう。！ 

（戸塚智美） 

受
講
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

もし、大切な家族が病気になったら･･･。  

私たちはいつ病気になってしまうかわかりま

せん。それは誰にでも起こり得ることです。

もし、大切な家族が病気になったら、その人

をどう支えればよいのでしょうか？不安を軽

減し、住み慣れた地域で安心して暮らし続け

ていくためにも医療保険や介護保険制度につ

いての知識や家族としての対処法の知識と知

恵は大事と思います。ACP（アドバンス・ケア・

プランニング）で何を話せばよいかについて

も一緒に考えませんか？ 

もし、大切な家族が病気になったら･･･。  

私たちはいつ病気になってしまうかわかりませ

ん。それは誰にでも起こり得ることです。もし、

大切な家族が病気になったら、その人をどう支え

ればよいのでしょうか？不安を軽減し、住み慣れ

た地域で安心して暮らし続けていくためにも医

療保険や介護保険制度や家族としての対処法は

大事と思います。ACP（アドバンス・ケア・プラ

ンニング）についても一緒に考えませんか？ 

講

師
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戸塚 智美（とつか ともみ） 戸塚 智美（とつか さとみ） 

 


